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8048 Zürich

058 329 50 00

spitex-zuerich.ch

SIHLBOGEN

Da, wo Sie 
Zuhause sind.
Im Sihlbogen.
Leistungen im Überblick.

Wir beraten Sie
Unsere versierten Fachpersonen stehen Ihnen gerne für ein 
unverbindliches Gespräch zur Verfügung. 
 

Kosten
Leistungen mit einer ärztlichen Verordnung werden von der 
Stadt Zürich subventioniert. Die restlichen Leistungen gehören 
zum nicht subventionierten Angebot von Spitex Zürich. Einige 
Zusatzversicherungen übernehmen einen Teil der Kosten der 
hauswirtschaftlichen Leistungen.



In Ihrem neuen Zuhause
Für Sie wird gewaschen und gebügelt. Zusätzliche Leistungen wie kosmetische 
Fusspflege, hauswirtschaftliche Aufgaben, Kochen, Begleitung bei Spaziergängen  
oder Einkaufen organisieren wir gerne für Sie.   

Mit einer ärztlichen Verordnung leistet Spitex Zürich zudem die üblichen 
Pflegeleistungen sowie psychosoziale Betreuung, Wundberatung und -pflege  
sowie palliative Pflege.

Service-Leistungen
  ��24-Stunden-Sicherheits-Pikett- 

dienst: Präsenz / Erreichbarkeit  
von Spitex-Mitarbeitenden während 
der Öffnungszeiten oder von einer  
externen Sicherheitsfirma während 
der übrigen Zeit (individuelle Ver-
rechnung bei Einsatz)

  �Kontrollaufgaben wie Überprüfung,  
ob Briefkasten geleert wird

  �Dienste bei Ferien wie  
Blumengiessen, Briefkasten  
leeren etc.

Unterstützung im Alltag
  �Raumpflege und weitere 

hauswirtschaftliche Leistungen

  �Einkaufen, kochen

  �Begleitung bei Spaziergängen

  �Waschen, bügeln der Kleidung

Mit einer ärztlichen Verordnung
  �Alltägliche Pflegeleistungen

  �Körperpflege 

  �Kosmetische Fusspflege

  �Psychosoziale Betreuung 

  �Wundberatung und -pflege

  �Palliative Pflege (rund um die Uhr) 

Gegen Voranmeldung
  �Sprechstunde zu 

Gesundheitsthemen

  �Organisation kleiner Reparaturen  
durch den Hauswart 

Während der Öffnungszeiten
  �Anlaufstelle bei Alltagsanliegen,  

Fragen und Problemen

  �Unterstützung bei der Koordination 
von Dienstleistungen wie Mahlzeiten, 
Coiffeur, finanzielle Beratung, Pro 
Senectute etc. 

Inbegriffen in 
Wohnungsmiete

Zusätzlich zur
Wohnungsmiete

LEISTUNGEN EXKLUSIVELEISTUNGEN INKLUSIVE

Spitex Zürich im  
Sihlbogen entlastet  
Sie durch Hilfe und 
Pflege vor Ort. 


